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В пособии дана информация о празднике в России, который приурочен ко дню памяти святых князя Петра 
и его жены Февронии. 

Издание адресовано детям и подросткам, библиотекарям, учителям, родителям и всем, кто интересуется 
историей. 
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День семьи, любви и верности впервые отмечали в 2008 году.  

Идея праздника возникла у жителей города Мурома 
(Владимирская область), где покоятся мощи святых супругов  

Петра и Февронии, покровителей христианского брака и 
семейных отношений.  

8 июля – День памяти святых. 
 

Инициатива поддержана всеми религиозными организациями 
России: идея этого праздника не имеет конфессиональных границ.  

В каждой религии есть примеры семейной любви и верности. 



ИЗ ИСТОРИИ ПЕТРА И ФЕВРОНИИ 

Муромский князь Петр вступил на престол в 1203 году. За несколько лет  
до этого заболел проказой, от которой никто не мог излечить.  
Князю приснилось, что его может исцелить дочь пчеловода Феврония.  
Она была красива, мудра и добра, знала свойства трав и умела лечить 
недуги. Князь полюбил Февронию и дал обет жениться на ней.  
Но не сдержал своего слова, и болезнь возобновилась.  
Девушка вновь вылечила князя, который женился на исцелительнице. 

Бояре не захотели княгиню простого звания и потребовали, чтобы князь 
оставил ее. Петр предпочел добровольно отказаться от власти и удалиться 
вместе с любимой женой в изгнание.  
Вскоре в Муроме началась смута. Тогда бояре решили звать Петра обратно. 
Князь и княгиня вернулись, и Феврония сумела заслужить любовь горожан. 
Они правили долго и счастливо. 



Скончались Петр и Феврония в один день и час – 8 июля 1228 года. 
Русской православной церковью причислены к лику святых.  
Их мощи покоятся в Свято-Троицком женском монастыре в Муроме.  

История жизни святых князей Петра и Февронии  –   
это история верности, преданности и настоящей любви,  
способной на жертву ради любимого человека.  



Святые благоверные князь Петр и княгиня Феврония,  
Муромские чудотворцы 

https://rutube.ru/video/aace9d7cd083246b47393b0fe998cc9e/  

http://hram-troicy.prihod.ru/zhitie_svjatykh_razdel/view/id/1131909  
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«Повесть о Петре и Февронии Муромских»  

Полное название – «Повесть от житиа святых новых чюдотворець 
муромских, благовернаго и преподобнаго и достохвалнаго князя 
Петра, нареченнаго в иноческом чину Давида, и супруги его 
благоверныя и преподобныя и достохвалныя княгини Февронии, 
нареченныя в иноческом чину Еѵфросинии». 
 
Повесть – памятник древнерусской литературы – создана  
в середине XVI века писателем-публицистом Ермолаем-Еразмом  
на основе муромских устных преданий. 
 



У семейного праздника есть памятная медаль  
«За любовь и верность», которую вручают 8 июля. 

https://densemyi.ru/o-proekte/polozhenie-o-medali  
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Нежный символ праздника – ромашка.  
Самый распространённый в это время года полевой цветок всегда считался на Руси 

символом ЛЮБВИ, ЧИСТОТЫ, ВЕРНОСТИ. 
 



День семьи, любви и верности – популярный праздник в России. 

Во многих городах проводятся торжественные мероприятия: концерты, акции, 
выставки, чествование многодетных семей, супругов, долго проживших вместе...  

У молодежи есть поверье, что брак, заключенный 8 июля, будет долгим и счастливым. 



https://view.genially.com/64a3dd82715d0500113acf1e  
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СОВЕТУЕМ  ПОЧИТАТЬ 

Асеева, Ж. Азбука семьи и дружбы / Ж. Асеева ; худож. М. Колесс. – Изд. 2-е. – 
Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. – 78, [2] с. : цв. ил. – (Моя первая книжка). 
 

Восемь трогательных историй, в которых главные герои учатся преодолевать трудности и 
находить взаимопонимание в семье. 

Очень важны семейные традиции: совместные ужины, любимые блюда, игры, праздники, 
сказки и истории на ночь, путешествия и походы… 

 

Валаханович, К. Подарите мне сестру, подарите брата! : стихотворения /  
К. Валаханович ; худож. И. Гришанова. – Москва : Детская литература, 2023. –  
29 с. : цв. ил.  
 

Как здорово, когда у тебя есть братик или сестричка! Можно вместе кататься на тарзанке, 
ловить жуков на даче или воспитывать хомячка… И самое главное – знать, что ты не один.  
 



Доброчасова, А. Переполох в семье Грушиных, или Как появился "Малёк" : 
рассказы / А. Доброчасова ; [рис. авт.]. – Москва : Издательский дом Мещерякова, 
2024. – 77, [3] с. : цв. ил. – (Вовка с Хвостиком).  
 

Ура! В семействе Грушиных ожидается пополнение – должен появиться малыш! "Свой 
собственный Малёк" теперь будет у Вовки и Сони. Ребята не могут остаться от этого в стороне 
и размышляют, на кого будет похож младший брат, придумывают ему имя и выбирают 
подарок. 

Дружная семья : стихи и рассказы о родных и близких / худож.  
М. Дружинина. – Москва : Детская и юношеская книга, 2024. – 137, [7] с. :  
цв. ил. – (Классная библиотека. Начальная школа). 
 

Что такое семья? Это мама и папа, бабушка и дедушка, дяди и тёти, братья и сёстры…  
«В дружной семье и в холод тепло» – эта русская пословица стала эпиграфом к книге,  

в которую вошли стихотворения и рассказы русских поэтов и писателей о самых родных и 
любимых людях. 
 



Есеновский, М. Самая красивая для меня / М. Есеновский ; обл. и ил.  
Е. Садковской. – Москва : Самокат, 2024. – 88, [4] с. : цв. ил. 
 

Что может быть важнее любви? Как отыскать правильные слова для признания? Стоит ли 
бояться выглядеть смешным, если ты влюблён? На эти и многие другие размышления наводит 
книга, где собраны очень трогательные и в то же время немного ироничные истории о любви.  
 

Зартайская, И. Мамина любовь : [сказка] / И. Зартайская ; ил.  
Д. Эрдынеевой. – Москва : НИГМА, 2024. – 21, [3] с. : цв. ил. 
 

Трогательная история о маленьком бельчонке, который решает уйти из дома, потому 
что его совсем не любит мама: не разрешает допоздна играть с друзьями, требует 
перед ужином помыть лапки, готовит не то, что ему хочется, и даже сказку для чтения  
на ночь выбирает не ту... Разве это любовь?! 



Лебедев, С. Маленький папа : [рассказы] / С. Лебедев ; худож. Е. Баренбаум. – 
Санкт-Петербург ; Москва : Речь, 2024. – 125, [3] с. : цв. ил. – (Ребята с нашего 
двора).  
 

Оказывается, папы тоже когда-то были детьми. Они ловили Деда Мороза, сочиняли песни 
и не любили есть кашу и чеснок, ходить к зубному врачу, делать домашнее задание...  

В этом сборнике – много забавных историй из жизни маленького папы.  

Левалль, К. Самая любимая мама : стихи для детей / К. Левалль ; ил.  
М. Легран ; пер. с фр. Е. Перловой ; стихи на рус. яз. К. Валаханович. – Москва : 
Альпина Паблишер, 2025. – [32] с. : цв. ил.  
 

Стихотворения, которые вошли в этот сборник, – удивительно тёплые и нежные.  
Они о самом родном на свете человеке – о маме. О той, для которой ты «дороже 

всего», которая любит «безбрежной любовью», которая всегда рядом: когда смеёшься, 
грустишь, совершаешь первые открытия...  



Орлова, А. Привет, зайчонок Мими! : [сказка] / А. Орлова ; худож.  
Н. Баишева. – Москва : Росмэн, 2024. – 25, [7] с. : цв. ил. – (Зайчонок Мими). 
 

«Самый славный зайчонок в лесу! Самый пригожий, на папу похожий!» – так нежно 
мама-зайчиха говорит о Мими, для неё самом милом зайчонке на свете! 

Рупасова, М. Едет мамин человечек / М. Рупасова ; [ил. М. Якушиной]. – Москва : 
АСТ ; Санкт-Петербург : Астрель-СПб, 2024. – 60, [4] с. : цв. ил. – (Новые детские 
книжки).  
 

Эта книга – сборник  поэтических произведений про мам и младенцев. Полные любви и 
нежности, по-настоящему добрые и смешные стихотворения посвящены самым маленьким – 
тем, кто только пришёл в этот мир.  

Стихи немного похожи на потешки: они простые, легко запоминаются, но в то же время 
очень глубокие и мудрые… Они радуют и маму, и малыша.  



Русинова, Е. Спасибо, бабушка / Е. Русинова ; нарис. Е. Кучеренко. – Ростов-на-
Дону : Феникс, 2025. – [64] с. : цв. ил. – (О самом важном).  
 

Бабушки… Добрые, заботливые, тёплые и уютные… Они научили нас ничего не бояться, 
бегать босиком по траве, слушать сказки на ночь, готовить вкусные пирожки. У бабушек 
особая улыбка, у них всегда есть время для своих внучат, их рассказы – самые интересные…  

Степанова, Е. Что ни мама – чудо прямо! / Е. Степанова ; ил. Н. Шинкарь. – 
Москва : ЭНАС-КНИГА, 2024. – [26] с. : цв. ил. – (Стихотворная страна). 
 

Мама – самый главный человек. Веселые и забавные стихотворения с красочными 
иллюстрациями расскажут про мамочек-зверей и их детей-зверенышей.  

В книге вы встретитесь с мамами огромного слоненка и пятнистого жирафа, грязнули-
поросенка и плаксы-крокодильчика, догадливого бельчонка и попрыгунчика-кенгуру…  



 
Использованные интернет-ресурсы: 

 
8 июля в день памяти святых Петра и Февронии в России отмечают День семьи, любви и верности // Российское 
историческое общество : [сайт]. – URL: https://historyrussia.org/sobytiya/petr-i-fevroniya-istoriya-dnya-semi-lyubvi-i-
vernosti.html (дата обращения: 08.06.2026). 
 

История праздника // День семьи, любви и верности : [проект]. Фонд социально-культурных инициатив. – URL: 
https://densemyi.ru/o-proekte/o-prazdnike/ (дата обращения: 08.06.2026). 
 

Святые благоверные князь ПЁТР и княгиня ФЕВРОНИЯ, Муромские чудотворцы (†1227) // Храм Живоначальной 
Троицы на Воробьевых горах : [сайт]. – URL: https://hram-troicy.prihod.ru/zhitie_svjatykh_razdel/view/id/1131909 
(дата обращения: 08.06.2026). 
 
 

 
 
  
 

  

 
  
 
 

   
 
 
  
 

 

Использованы обложки книг из фонда КРДБ им. В.Н. Орлова. 
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